CHEMIN DE CROIX 2024- Animé par les Chrétiens du Quart Monde

1" Station : Jésus est condamné a mort.

Parole de Dieu : De I'Evangile selon St Marc 15, 12-15

Pilate dit a la foule : « Que voulez-vous donc que je fasse de celui que vous appelez le
roi des Juifs ? ».

De nouveau ils criérent : « Crucifie-le ! » (...) Pilate, voulant contenter la foule, reldcha
Barabbas et, aprés avoir fait flageller Jésus, il le livra pour qu’il soit crucifié.

Commentaire :

Jésus est triste mais il a la téte droite, il a une certaine dignité. |l fait face. Face a Pilate qui le montre du doigt et face aux
soldats qui attendent les ordres.

On peut étre jugé pour plein de choses :

- Quand ton frere est mal vu par I'Etat. Quand on va au tribunal, la justice est plus forte que nous et ils nous jugent
comme lui. Ce n’est pas parce qu’on a un frére voyou que ¢a veut dire qu’on fait pareil.

- Quand nous les gens du voyage, nous arrivons dans des endroits, sans nous connaitre, les gens nous jugent de suite. Nous
sommes montrés du doigt. Nous ne sommes pas dignes d’étre sur terre. On montre du doigt un objet mais pas un étre
humain.

Silence
Priére :
Seigneur, apprends-nous a pardonner a ceux qui nous jugent et a étre plus a I'’écoute des personnes. Parfois, on fait

du mal sans se rendre compte ; finalement on est mauvais comme les autres. Que de notre bouche, aucune
méchanceté ne sorte de mauvais car la méchanceté rend I’ame noire.

2°™me station : Jésus est chargé de sa croix

‘/ | Parole de Dieu : de I'Evangile de St Jean 19, 17

« Jésus, portant lui-méme sa croix, sortit en direction du lieu-dit le Crane, ou calvaire, en
hébreu Golgotha ».

Commentaire

Jésus ne porte pas ses problemes mais les notres : les maladies, le manque d’argent, le
manque d’amour, ne pas avoir de travail : Jésus se voit porter tous les fardeaux des gens
et Dieu sait s’il y en a beaucoup ! Jésus prie pour eux parce qu’il est compassion.

Dans la vie, on a tous des problemes, méme ceux qui ne le disent pas. Et si on ne compte
gue sur soi, on ne verrait que les problémes et cela ne passerait pas, alors que le Christ est la solution. Moi on m’a
rabaissé, démoli et s’il n’y avait pas le Christ, cela serait catastrophique.

Silence
Priére

- Seigneur, toi qui portes sur ta croix tous les péchés, les malheurs, les douleurs de ’humanité... Comment te
remercier ? En te priant. Merci Seigneur pour I'amour ; tu nous demandes seulement de croire en Toi.



3°me Station :Jésus tombe pour la premiére fois

Parole de Dieu : Du Prophete Isaie 53,5 :
« C’'est a cause de nos révoltes qu'’il a été transpercé, a cause de nos fautes qu’il a été broyé. Le chatiment qui nous
donne la paix a pesé sur lui : par ses blessures nous sommes guéris »

Commentaire

La premiere fois qu’il tombe, Jésus reste les yeux ouverts et son regard continue a se
porter droit. Il s'accroche. Il arrive encore a lever la téte et a se soulever, a s'agripper a la
terre, comme s'il voulait se relever debout.

C’est comme avec mon amie que j'héberge. Méme si moi, malgré le poids de tout ce que
j'ai, j'essaye de m'accrocher, de continuer a regarder a I'avant. Mon amie, elle, s'est
complétement laissé tomber. Je regarde si elle va moralement et tout, parce que je sais
gue s'il y a un moment ou ¢a ne va plus, elle va se laisser mourir... On se soutient
mutuellement : elle me soutient chez moi, en m'aidant, et moi, je la soutiens
moralement pour éviter sa chute.

Silence
Priere

Seigneur, fais que malgré qu'on soit tombé une premiére fois, on continue a se relever et a s'accrocher a I'objectif
gu'on veut suivre.

4™ Station : Jésus, portant sa croix rencontre sa mére

Parole de Dieu : De I'Evangile de St Jean 19, 25

« Pres de la croix de Jésus se tenaient sa mére et la sceur de sa mere, Marie, femme de Cléophas et Marie-
Madeleine »

Commentaire

Le geste de Marie a Jésus, sa main posée sur le cceur, est comme un au revoir a son fils,

comme un signe qu’elle le garde dans son cceur. Voir souffrir son fils pour une maman est
2 trés douloureux. Marie a crié de souffrance puisqu’elle est tombée a genou. Elle était a
adf

genou devant la croix et elle a été jusqu’au bout.

mais tu ne peux pas ressentir la méme chose que la personne qui est condamnée et
qui va étre enfermée pendant des années dans une détention.

La souffrance, tu ne peux pas |’avoir pour la personne. S’il a un cancer ou une maladie
grave, méme si tu es a coté de lui, tu ne peux jamais faire comme lui ; c’est impossible.
La, Marie, ¢a reste son enfant a elle.

"y
i
__ R Quand mon frere est jugé pour des faits graves, ¢a fait mal de ne pas pouvoir
Q ~ I'accompagner jusqu’au bout car ce n’est pas possible. Tu peux ressentir des choses
\

Silence

Priére

- Seigneur, nous te confions ces mamans qui sont séparées de leurs enfants par la maladie, la justice : fais que le lien
entre les mamans et les enfants ne soit jamais détruit ; car si on coupe le lien, un enfant ne peut pas se reconstruire.
C’est impossible.

- Seigneur, nous te confions aussi ces mamans qui sont malades et qui ne peuvent pas amener leurs enfants jusqu’au
bout. Avec elles, nous te demandons de protéger leurs enfants.

Je vous salue Marie



5éme station : Simon de Cyréne aide Jésus a porter sa croix

Parole de Dieu : De I'Evangile de St Marc (15, 21)
« lls emmenent Jésus pour le crucifier. Et ils réquisitionnent, pour porter sa croix, un
passant, Simon de Cyréne, le pere d’Alexandre et de Rufus, qui revenait des champs. »

Commentaire : On donne a Simon une mission qu’il n’a pas choisie. Nous, on a le choix.
A I'’époque, on n’avait pas le choix ! On devait obéir aux soldats, au roi... Simon, est-ce
que ¢a lui a plu ou non ? Est-ce qu’il y croit ? Est-ce qu’il a mis du coeur dans ce qu’il a
fait ? C'est le pere d’Alexandre et de Rufus : Est-ce que ce n’est pas aussi une forme
d’humiliation si ses fils étaient la et le voyaient ?

Nous on peut dire oui, la c’est différent. Au travail, tu es obligé de t'exécuter ! D’accord ou pas d’accord, tu es obligé
de t'exécuter ! Tu es obligé de le faire ! Quand on fait du bénévolat, on est réquisitionné, mais on a le choix de dire
oui ou non.

Silence

Priére. - Seigneur Jésus, permets-nous lorsque nous sommes appelés, d’accepter le fardeau sans rechigner, sans
raler. Parce que quand on est en temps de guerre, la on n’a pas le choix...

- Quand le fardeau est trop lourd, donne-nous des amis, des personnes, des inconnus... Quelques fois, ce sont des
inconnus qui viennent nous aider.

- Seigneur Jésus, comme tu as donné a Simon la force de porter ta croix, donne la force a tous les aidants, toutes les
familles.

6eme Station : Véronique essuie le visage de Jésus

Parole de Dieu : Du Prophete Isaie 53, 2-3

« Il était sans apparence ni beauté qui attire nos regards, son aspect n’avait rien pour nous plaire. Méprisé,
abandonné des hommes, homme des douleurs, familier de la souffrance, il était pareil a celui devant qui on se voile
la face ; et nous I'avons méprisé, compté pour rien. »

Commentaire

Jésus attend ce qu’il va lui arriver, il est la pour ¢a de toute facon. Véronique le réconforte, lui essuie le visage parce
gu’il est dégoulinant. Véronique le fait gratuitement, elle le fait spontanément, elle a pitié de lui. Véronique peut
étre une personne du peuple, on voit bien qu’elle souffre de voir Jésus qui porte la croix.

: - Il ne faut pas oublier d’ouvrir son cceur pour les autres, parce que c’est comme ¢a
/ gue Jésus unit les cceurs, et il voit si ton cceur est bon. Quand j'étais a I’'hopital avec
d’autres malades moins malades que moi, ils m’ont aidé et méme des plus malades
gue moi qui avaient un coeur d’or. Le Seigneur était la pour nous ouvrir le cceur.
- Le Seigneur s’est fait lui-méme humilié et c’est pour nous qu’il a souffert. Et moi
aussi, comme je suis aveugle et que je n’ai pas les moyens de tout le monde, je me
sens humiliée et par la je donne la main a Jésus.

Silence

Priére

Seigneur, nous qui avons été humiliés et rabaissés, apprends-nous a reprendre
confiance. Aide-nous a voir ce qui est beau chez I'autre : tu nous soutiens et nous
libéres.




7¢™e Station : Jésus tombe pour la deuxiéme fois

Parole de Dieu : Du I’Evangile selon Saint Matthieu 26, 39
« Jésus tomba, face contre terre, en priant : « Mon Peére, s’il est possible, que cette coupe passe loin de moi !
Cependant, non pas comme moi, je veux, mais comme, toi, tu veux »

Commentaire :

La croix, elle est sur son épaule. Il soutient la croix. Presque elle lui écrase la téte.
Il est épuisé et en plus, il est plein de blessures. Il a les yeux fermés, les traits
tirés... On voit Jésus vraiment homme.

Chaque époque a ses problemes. Il faut vivre avec son temps, essayer de faire
quelque chose pour changer. Pas changer completement tout le monde ! C'est
impossible. Mais au moins, ne pas faire que les difficultés qu'on vit nous
changent complétement, qu'on devienne aigri, qu'on rejette tout le monde, sous
prétexte qu'on a rencontré des personnes qui ne nous aimaient pas. Il faut
surtout qu'on évite de devenir négatif parce que le monde est négatif. Parce que
sinon, c'est la oU ¢a va étre comme Jésus. Au bout d'un moment, on tombera et a
chaque fois qu'on tombera, on tombera encore plus bas et on ne pourra bientot
plus se relever.

Silence

Priere

- Seigneur, aide ceux qui sont accablés par la douleur, la tristesse, le désespoir a se relever afin de trouver leur
chemin de vie.

- Aide-nous a surmonter les épreuves qui s'accumulent, et qui nous font tomber plusieurs fois. Que malgré ces
nombreuses fois, on continue a avancer.

8eme Station : Jésus rencontre les femmes de Jérusalem.

Parole de Dieu : De I'Evangile selon St Luc (23, 27-28)

« Le peuple en grande foule suivait Jésus, ainsi que des femmes qui se frappaient la poitrine et se lamentaient sur
Jésus. Il se tourna et leur dit : "Filles de Jérusalem, ne pleurez pas sur moi. Pleurez plutdt sur vous-méme et sur vos
enfants ! »

Commentaire :

Les femmes regardent le Christ, elles sont fixées sur lui, elles se plaignent, elles se
lamentent...

Jésus regarde en haut, sa vision part vers le ciel. Son regard a lui est tres sar. |l sait
gu’il va au Pere, gu’il va voir son Pére. Il voit qu’elles s’inquietent pour lui mais comme
il sait qu’il va étre ressuscité, il leur dit : “ne vous inquiétez pas pour moi ; mais plutot
pour vous, pour vos enfants”. Les femmes n’ont pas compris que Jésus va ressusciter.

Il n’y a pas longtemps, je me plaignais, et j’ai dit au Seigneur : “Seigneur tu peux étre
sympa, tu peux me débarrasser de ces soucis-la“. Et j’ai pu parler comme a un ami, et
puis voila apres, ¢a a diminué. C'est comme ¢a que je prie le Christ, ¢a dépend les
jours. Dans la vie, on se plaint tous. Tout étre humain sur terre se plaint. Moi c’est
entre moi et moi ; c’est dans ma téte et je rumine dans ma téte. Et dans ma téte, je
prie le Christ. Et ¢ca va mieux.

Silence

Priere

Seigneur, sur cette terre, il y a beaucoup de souffrances, des migrants qui viennent d’un ailleurs ou ils vivent des
atrocités. lls ne viennent pas pour le plaisir mais pour trouver I’herbe plus verte. lls ont beaucoup de courage. Avec
toi Jésus et la force de I'Esprit Saint, tout est possible. Tu nous apportes la Paix. Tu es bon !



9éme Station : Jésus tombe pour la troisieme fois

Parole de Dieu De [’Evangile de Saint Jean 12, 24
« Jésus le déclara a ses disciples : "Amen, amen, je vous le dis : si le grain de blé, tombé en terre, ne meurt pas, il
reste seul ; mais, s’il meurt, il donne beaucoup de fruits’ »

Commentaire :

Sur les images, il y a une sorte d'aura, de la lumiére qui se ternit... Quand Jésus
portait sa croix sur son chemin, il portait aussi les péchés du monde. Avec cette
aura, c'est comme si ¢ca montrait les péchés de tout le monde. Quand il tombe la
premiere fois, elle est blanche, elle commence. C’est qu'il n'avait pas grand-chose
a porter. Mais quand il tombe la troisieme fois, elle est vraiment terme, jaunatre.
Et on voit que ¢a lui pése de plus en plus lourd.

37 g

Manipuler les gens, c’est tomber dans le péché et il t‘'emmeéne tout droit au
gouffre parce qu’il t’entraine : tu mens une fois, ce n’est rien et tu mens encore
une fois et ¢ca s’accumule. Il y a plein de gens qui mentent pour manipuler.

Silence

Priére

- Jésus, nous avons confiance en toi. Intercéde aupres des puissants pour qu'ils arrétent toutes ces guerres et que les
gens arrivent a se reparler malgré leurs différences, et malgré leur religion différente parce qu'il n'y a qu'un seul
Dieu. Et que tout le monde arrive a se réconcilier dans la confiance.

10°™e Station : Jésus est dépouillé de ses vétements

Parole de Dieu : de [’Evangile de Jean 19, 23-24

« Quand les soldats eurent crucifié Jésus, ils prirent ses vétements dont ils firent quatre parts, une pour chaque soldat
et la tunique. Cette tunique était sans couture, tissée d’une piece de haut en bas. lls se dirent entre eux: ne la
déchirons pas mais tirons au sort qui l'aura. »

Commentaire

Jésus, Fils de Dieu, le Tout puissant, est douceur et tendresse ! Il a été mis sur la
croix, ¢a le rabaisse parce qu’on lui a ‘volé’ quelque chose dans sa chair. D’étre
dénudé complétement, on peut avoir de la honte : moi diminuée, je I'ai été toute ma
vie alors !

C"”est comme les gens qui suivent ton enfant, les travailleurs sociaux qui peuvent te
mettre a nu. Ou dans le monde du travail : ils n"'embauchent pas les jeunes, ils les
traitent comme s’ils ne savent pas faire, au lieu de leur apprendre doucement a
faire. J’appelle ca rabaisser : ils sont fragiles et il faut faire attention a eux. On est des
riens, c’est I'injustice.

Silence

Priére

- Seigneur Jésus, dans tes souffrances, tu es Dieu quand méme et c’est les hommes qui t'ont bafoué, torturé et rejeté
et Tu nous rejoins dans le plus bas de notre humanité. Seigneur Jésus aide-nous a affronter les gens qui ne savent
pas ce qu’ils font, pardonne-leur.

- Jésus aide-nous a trouver les mots pour sortir de la honte.



11°™e Station : Jésus est cloué sur la Croix

Parole de Dieu : De I'Evangile de St Luc (23, 33-34)
« Lorsqu’ils furent arrivés au lieudit Calvaire, ils crucifierent Jésus, avec deux malfaiteurs, I'un a droite et I'autre a
gauche. Jésus disait : “Pére, pardonne-leur : ils ne savent pas ce qu’ils font”. Le peuple restait la a observer. »

Commentaire

‘Pére, pardonne-leur, parce qu'ils ne savent pas ce qu'ils font.” Est-ce que Jésus dit ¢a
par rapport a ceux qui le crucifient ou aussi par rapport aux grands prétres ? Ce n'est
pas les soldats qui décident de le crucifier. Ce sont les grands prétres. Eux, ils vont
simplement obéir ; ils sont entrainés par des personnes qui en voulaient vraiment a
Jésus. Pour les grands prétres qui dirigeaient la religion en Israél, c’était comme si le
bas peuple commencait a prendre son indépendance, son envol... Au début ils ont
mis tout le monde contre Jésus pour essayer de garder un peu le controle. Mais
apres, quand apres la mort de Jésus, il y a eu le rideau du temple qui s’est déchiré au
méme moment, est-ce qu’ils se sont dit : ‘est-ce qu’on n’a pas fait une erreur ?’ Est-
ce qu’ils ont réfléchi ? Ou est-ce qu'ils se sont laissé emporter par leur désir de
contréle ? C'est pour ca que Jésus demande a son Pére de les pardonner.

Pour moi, le pardon, doit étre accordé mais il y a des personnes qui veulent
comprendre pourquoi ils doivent pardonner. Tout le monde n’est pas capable de pardonner facilement... Tout le
monde n’est pas Jésus !

Dans ma vie, ce n’est pas que je ne pardonne pas, mais si je veux pardonner a quelqu’un, il faut que je comprenne
déja pourquoi la personne a fait ca. Si c’est moi qui ai fait I'erreur, c’est lui qui pardonne et je comprends aprés que
c’est moi qui ai fait I'erreur et que je dois changer. Si c’est la personne qui a fait I'erreur, je la pardonne et je I'aide a
changer. Je veux d’abord comprendre.

Silence

Priere

- Pourquoi les puissants continuent toutes les guerres ? Est-ce qu’ils regrettent ou non ? Seigneur, aide-nous a
pardonner aux autres comme ton Fils a pardonné au moment ol on le mettait sur la croix. Que les puissants
recoivent le pardon et qu’ils changent pour apporter enfin la paix.

12¢™M Station : Jésus meurt sur la Croix

Parole de Dieu : De I'Evangile de St Luc 23, 4

« Il était déja presque midi ; I'obscurité se fit dans tout le pays jusqu’a trois heures, car le soleil s’était caché. Le
rideau du Temple se déchira par le milieu. Alors, Jésus poussa un grand cri : ‘Pére, entre tes mains, je remets mon
esprit !’ Et, aprés avoir dit cela, il expira »

Commentaire : L'obscurité, elle est tombée, le rideau s'est déchiré. En fait, c'est comme si le ciel
s'ouvrait en deux. Et Jésus, il sait que c'est fini pour lui. Il pousse un grand cri. Il a le temps de
dire : ‘Pére, je remets mon esprit entre tes mains’. Et apres, ¢a y est, c'est fini, c'est bon. Il
expire. Il meurt.

Moi, si je savais que je devais mourir, j'aimerais avoir le temps de remettre mon ame entre les
mains de Dieu. Je demanderais que j'aie le temps de lui dire mon dernier mot ! Lui dire ‘merci’ et
‘/e me remets a toi’.

C’est tous les jours que je me remets a Lui et que je lui dis merci. Je sais qu’il est la qu’il veille sur
moi. C'est bizarre mais il y a des fois, c’est comme si j'avais quelqu‘un dans mon dos qui me
pousse pour avancer. Si je lui parle, ca me redonne la confiance. Je sais qu’il ne m’abandonnera
pas jusqu’au bout. C’est comme si je faisais un avec Jésus.

Silence

Priere : Seigneur, merci pour le Pape Frangois. Continue a l'aider a aller mieux. Son combat n’est pas fini !



13™e Station : Jésus mis au tombeau

Parole de Dieu : De I’Evangile selon Saint Jean 19, 41-42

« Prés du lieu ou Jésus avait été crucifié, il y avait un jardin et, dans ce jardin, un tombeau tout neuf ou jamais
personne n’avait été déposé. Comme le sabbat des juifs allait commencer, et que le tombeau était proche, c’est la
gu’ils déposérent Jésus »

Commentaire :

IR

On voit que Jésus est vraiment mort. Et le nuage la-haut, il est noir. Et
comme il porte tous nos péchés, en fait, c'est comme si tout ce qu'il portait,
c'est parti vers le ciel, vers Dieu. Ca monte vers Dieu, vers son Pere. C'est
comme si tout ce qu'il portait, c'était monté vers le ciel. Comme il est mort,
¢a veut dire que ce qu'il porte, il en est dégagé.

J'ai tendance un peu a aller vers Jésus par mon mari décédé il n’y a pas
longtemps. Un jour, je lui demandais la paix. Je ne me sentais pas bien dans
ma peau du tout. Et |a j’ai eu I'impression que c’est le Christ qui me
répondait a ma demande de paix. J’ai eu I'impression que le Christ se laissait,
pas apercevoir mais qu’il me donnait sa paix. Et je me suis endormie de
suite.

Silence

Priére

Il'y a des mamans qui ont perdu leurs fils. Je vois la souffrance de ma sceur : méme 20 ans apres, elle vit avec lui dans
sa téte. Elle dit : j’attends la derniére heure pour aller le rejoindre. Elle a perdu la téte... Seigneur, nous te confions
toutes ces mamans qui sont anéanties

14e station : AVEC MARIE, DANS L’ESPERANCE DE LA RESURRECTION

Parole de Dieu : De I'Evangile selon Saint Marc (15, 43 ; 46)

Joseph d’Arimathie acheta un linceul, il descendit Jésus de la croix, I'enveloppa dans le
linceul et le déposa dans un sépulcre qui était creusé dans le roc. Puis il roula une pierre
contre I'entrée du tombeau.

Or Marie Madeleine et Marie mere de José regardaient I'endroit ou on I'avait mis.

Commentaire

Jésus, nous Te remercions de ce que Tu nous as donné. On a la vie dure. Tu nous fais
passer par une certaine partie de Ta vie. Notre vie, c’est une petite partie de la vie de
Jésus.

Je n"arrivais plus a me relever. En rencontrant le groupe des Chrétiens du Quart Monde, ¢a a changé compléetement
ma vie. Tout seul, on ne peut pas s’en sortir. |l faut un groupe pour se remettre debout. Il y a des gens qui se
remontent en buvant ; d’autres qui restent chez eux, qui sont renfermés et qui ne font rien ; ils n’arrivent plus a se
relever. Le fait de se réunir, ¢ca nous aide a sortir de notre misere. Dieu nous aide au moment voulu. Dieu nous donne
une force. Il nous donne Sa force d’amour.

Silence

Priere

Seigneur, aide-nous a surmonter toutes nos peurs, nos angoisses. La crainte du désespoir peut mener a se laisser
aller. Aide-nous a croire qu’il y a toujours une lumiere allumée qui brille dans la nuit. Aide-nous a nous accompagner
les uns les autres pour soulager nos souffrances.

Chant Bénédiction et envoi
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